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. Perfis de Aprendizagem Area de
Critérios de .. A Processos de
g Temas Dominios/ Competeéencias
AT Organizadores Ponderagdo E d Nem sempre é N30 & d do Perfil dos sl o
Transversai Capaz ae do € Capaz de Informaca
ansYErsals (5) 4) capaz de (2) ay Alunos (ACPA) S
(3)
e Referir as principais condi¢des e motivagdes da expansao portuguesa;
eDemonstrar a importdncia que o poder régio e os diversos grupos
5. Expansao sociais tiveram no arranque da expansao portuguesa;
e mudanga eReconhecer rumos e etapas principais da expansao henriquina; A
nos seculos eRelacionar a politica expansionista B
CONHECIMENTO XV e XVI. de D. Jodo II e a assinatura do Tratado de Tordesilhas com a
estratégia ibérica de partilha de espacos coloniais; C
COMUNICACAO | 'c | A abertura _ e Identificar as prlnIC|pa|s caracteristicas da conquista e da ocupagao D eTestagem:
a0 mundo: Conhecimento e | espanholas na América Central do Sul; E e Testes e minitestes;
A ! 3 r 7 . ~
PARTICIPAGAO cowg;ggggao o Caracterizar sumariamente as principais civilizacdes de Africa, América - eQuestdo-aula;
istori IR X
. e Asia a chegada dos europeus; eFichas;
RESPONSABILIDADE (temporalidade, S ~ ~ - G .
espacialidade eDistinguir formas de ocupacao e de exploracao econdmicas eQuizzes;
4 . 4 . 4 . - .
ESPIRITO CRITICO contextualizagdo, |mpIer_n.e.ntadas por Portugal em Africa, .I~nd|a e Brasil, considerando as H
conceitos) especificidades de cada uma dessas regioes; I
50% eReconhecer a submissdo violenta de diversos povos e o trafico de
seres humanos como uma realidade da expansao; J
e Identificar as rotas intercontinentais, destacando os principais centros eObservacao:
distribuidores de produtos ultramarinos; eGrelhas de
eCompreender que as novas rotas de comércio intercontinental observagao;

constituiram a base do poder global naval portugués, promovendo a
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e5.2.
Renascimento
e Reforma;

6. Portugal
no contexto
europeu dos
séculos XVII
e XVIII.

e6.1. O império
portugués e a
concorréncia
internacional;

Tratamento da
informacao /
Utilizacao de

fontes historicas
30%

Comunicacao em
Historia
20%

circulagao de pessoas e produtos e influenciando os habitos culturais;

e Identificar/aplicar os conceitos: Navegacdo astrondmica; Colonizagdo;
Capitao-donatario; Império colonial; Mare clausum; Monopdlio
comercial; Feitoria; Trafico de escravos; Aculturacdo/ Encontro de
culturas; Missionagao; Globalizacao.

eRelacionar a renovacao cultural dos séculos XV e XVI com o apoio
mecenatico;

eCompreender o desenvolvimento de novos valores e atitudes e o papel
da imprensa na sua disseminacao;

eCompreender a inspiracdo classica da arte renascentista e as
especificidades do manuelino;

eCompreender em que condicdes se desenvolveu, na Cristandade
ocidental, um movimento de insatisfacdo e de critica que culminou
numa rutura religiosa;

eConhecer alguns dos principios ideoldgicos que separam o
protestantismo do catolicismo;

eReconhecer que tanto a reforma protestante como a catdlica foram
acompanhadas de manifestacdes de intolerancia, destacando o caso
da Peninsula Ibérica;

e Identificar/aplicar os conceitos: Humanismo; Renascimento; Mecenato;
Geocentrismo /Heliocentrismo; Teocentrismo/Antropocentrismo; Arte
renascentista; Manuelino;  Naturalismo; Reforma  Protestante/
Contrarreforma; Dogma; Individualismo; Cristao-novo.

eIdentificar fatores e manifestacOes de crise no império portugués a
partir de meados do século XVI, destacando a ascensdao de outros
impérios coloniais (Holanda, Franca, Inglaterra);

eConcluir que a Unido Ibérica resultou da confluéncia de interesses dos
grupos dominantes nos dois estados;

eCompreender que a Restauracdo resultou da divergéncia de interesses
de uma parte significativa da sociedade portuguesa relativamente as
politicas imperiais espanholas.

e Identificar/aplicar os conceitos: Mare Liberum, Capitalismo comercial;
Bolsa de Valores; Companhia de comércio; Comércio triangular;
Restauracao.

eAnalise de
conteudo:
eProducao de textos
(e.g. trabalhos de
pesquisa);

e Apresentacoes;
eDebates;

e Trabalho individual;
e Trabalho de grupo;

e Inquérito:

eQuestionarios
orais/escritos sobre
percegles e
opiniodes;

e Autoavaliacdo dos
alunos.
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CONHECIMENTO

COMUNICAGCAO

PARTICIPACAO

RESPONSABILIDADE

ESPIRITO CRITICO

©6.2. O Antigo
Regime no
século XVIII;

©6.3. A cultura
em Portugal
no contexto
europeu;

7.
Crescimento
e ruturas no
mundo
ocidental nos
séculos
XVIII e XIX.

7.1.A
revolucao
agricola e o
arranque da
revolucao
industrial;

e7.2. O triunfo
das revolucdes

liberais;

Conhecimento e
compreensao
historico
(temporalidade,
espacialidade,
contextualizacao,
conceitos)
50%

Tratamento da
informacao /
Utilizacao de

fontes historicas
30%

Comunicagdo em
Histdria
20%

eRelacionar o absolutismo com a manutengao da sociedade de ordens e
com as opgdes mercantilistas;

eDiferenciar os ritmos de evolucdo da agricultura dos ritmos do
dinamismo comercial no quadro de uma economia pré-industrial;

eReferir elementos de mudancas politicas, sociais e econémicas no
projeto pombalino;

e Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; Sociedade de Ordens;
Absolutismo; Mercantilismo; Manufatura.

e Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas;

eConcluir que os avancos verificados na ciéncia e na técnica se
relacionaram com o desenvolvimento do método cientifico;

eEnquadrar as novas propostas sociais e politicas na filosofia das Luzes;

e Destacar a afirmacao do poder absoluto no urbanismo pombalino;

eCompreender a acdo dos estrangeirados e do Marqués de Pombal no
contexto do pensamento iluminista;

eIdentificar/aplicar o0s conceitos: Barroco; Revolugdo cientifica;
Racionalismo; Iluminismo; Estrangeirado; Separacao de poderes;
Soberania popular; Direitos Humanos.

eSublinhar a ligagdo existente entre as novas tendéncias demograficas,
a transformacao da estrutura da propriedade agricola e as inovacoes
técnicas;

eAnalisar as condicdes que favoreceram o arranque da Revolugdo
Industrial e as alteragOes verificadas no regime de produgdo;
eIdentificar/aplicar o0s conceitos: Revolucdo agricola;
Explosio demogréfica; Exodo rural;  Revolucdo
Maquinofatura.

Enclosure,
Industrial;

eCompreender as razdes que justificaram o primeiro processo de
independéncia por parte de um territorio colonial europeu (EUA);
eDestacar no processo revoluciondrio francés a abolicdo dos direitos e
privilégios feudais e o estabelecimento do conceito de cidadania
moderno, estabelecendo-se, teoricamente, o principio da igualdade
perante a lei;

eCompreender a importancia das conquistas da Revolucdo Francesa
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para o liberalismo, estabelecendo ligacdes com o caso portugués;
eInterpretar a revolucdo liberal portuguesa, identificando causas e as
diversas propostas politicas expressas na Constituicdo de 1822, na
Carta Constitucional de 1826 e na resisténcia absolutista;
eContextualizar a independéncia do Brasil no processo revolucionario
liberal portugués;
eReconhecer que o fim do Antigo Regime e o estabelecimento de uma
nova ordem liberal e burguesa em Portugal resultou numa guerra civil;
e Identificar/aplicar os conceitos: Liberalismo; Constituicdo; Cidadania;
Carta Constitucional; Sufragio censitario/sufragio universal; Monarquia
constitucional/Estado federal/Republica.

CONHECIMENTO

COMUNICAGCAO

PARTICIPACAO

RESPONSABILIDADE

ESPIRITO CRITICO

8. 0 mundo
industrializa
do no século
XIX.

8.1,
Transformagoe
s economicas,
sociais e
culturais;

©8.2. O caso
portugués;

Conhecimento e
compreensao
histdrico
(temporalidade,
espacialidade,
contextualizagao,
conceitos)
50%

Tratamento da
informacao /
Utilizacao de

fontes historicas
30%

Comunicagdo em
Histdria
20%

eIdentificar as principais poténcias industrializadas no século XIX,
ressaltando a importancia da revolucdo dos transportes para a
mundializacao da economia;

eSelecionar as alteracbes que se operaram a nivel econdmico, social e
demografico devido ao desenvolvimento dos meios de produgao;

eRelacionar as condicdes de vida e trabalho do operariado com o
aparecimento dos movimentos reivindicativos e da ideologia socialista;

eRelacionar o] aparecimento
das novas correntes culturais e artisticas com as transformacgbes da
Revolugdo Industrial e a confianga no conhecimento cientifico;

e Identificar/aplicar os conceitos: Capitalismo industrial e financeiro;
Liberalismo econdmico; Mercado nacional; Classes meédias;
Proletariado; Marxismo; Socialismo; Comunismo; Sindicalismo;
Romantismo; Realismo; Impressionismo.

eAnalisar a politica econdmica regeneradora, nomeadamente o
investimento efetuado nas infraestruturas de transporte, que
moldaram o desenvolvimento da agricultura e a industrializacao;

eRelacionar a emigracdo com as dificuldades sentidas pelos pequenos
produtores rurais na segunda metade do século XIX;

eIntegrar a emigracgao portuguesa
da segunda metade do século XIX
no contexto das migragdes europeias do periodo;

e Justificar 0 aparecimento e desenvolvimento do
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operariado portugués;
e Identificar/aplicar o conceito: Regeneracao.

Obs.: Incidindo sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia as Aprendizagens Essenciais, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania e Portaria 223-A/2018, podendo vir a sofrer alteracdoes de acordo com o Decreto-Lei n.°© 54/2018.

A avaliacdo formativa assume um caracter continuo e sistematico, espelhando a progressdo manifestada pelo aluno ao longo do ano.

A classificacao inscrita nos instrumentos de avaliagdo sumativa do aluno deve ser qualitativa de acordo com a seguinte tabela:
Tabela: Nomenclatura a utilizar nos instrumentos de avaliagao

Nomenclatura Quantificacdo em % Nivel
o . 0219 % 1
Nao Satisfaz 20249 % 2
Satisfaz 50 a 69 % 3
Satisfaz Bastante 70289 % 4
Excelente 90 a 100 % 5

COMPETENCIAS INSCRITAS NO PERFIL DOS ALUNOS:

A- Linguagem e Textos B- Informacédo e Comunicagdo C- Raciocinio e Resolugdo de Problemas D- Pensamento Critico e Pensamento Criativo E- Relacionamento Interpessoal F-

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia G- Bem-estar, Salde e Ambiente H- Sensibilidade Estética e Artistica |- Saber Cientifico. Técnico e Tecnoldgico J- Consciéncia e Dominio do
Corpo

Elaborada em reunido de Departamento e aprovada em reunido de Conselho Pedagdgico, para o ano letivo de 2025/2026
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